TURKIYE GURES FEDERASYONU KARAKUCAK GURESI VE MUSABAKA
TALIMATI

BIRINCi BOLUM
Amag, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

MADDE 1 - (1) Bu Talimatin amaci, minder giiresine kaynak teskil eden ve senelerce
mahalli usullerle yapilan Karakucak Giiresini tarihi ¢izgisi igerisinde, iilke diizeyinde disiplin
altina alarak bu sporun kurallariyla yapilmasini saglamaktir.

Kapsam
MADDE 2 - (1) Bu Talimat, iilke diizeyinde diizenlenecek tiim Karakucak Giires
organizasyonlarina ait usul ve esaslar1 kapsar.

Dayanak

MADDE 3 - (1) Bu Talimat 3289 sayili Genglik ve Spor Hizmetleri Kanunu Ek 9 uncu
maddesi ile 19.07.2012 tarihli ve 28358 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Bagimsiz Spor
Federasyonlarinin Calisma Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik hiikiimleri ile 01.10.2014
tarihli ve 29136 sayili Resmi Gazete'de yayimlanarak yiiriirliige giren Tiirkiye Giires
Federasyonu Ana Statiisii’ne dayanilarak hazirlanmstr.

Tanmmlar

MADDE 4 - (1) Bu Talimatta gecen;

a) Bakanlik : Genglik ve Spor Bakanligini,

b) Genel Miidiirliik : Spor Genel Miidiirliigiinii,

¢) Federasyon : Tiirkiye Giires Federasyonunu,

¢) Hakem Gozlemcisi : Hakemleri denetleyen kisiyi,

d) Merkez Hakem Kurulu : Merkez Hakem Kurulunu,

¢) Hakem Goézlemciler Kurulu : Hakem Gozlemciler Kurulunu,

f) 1l Miidiirii : Genglik Hizmetleri ve Spor Il
Miidiiriinii,

g) Ilce Miidiirii : Genglik Hizmetleri ve Spor Ilce
Miidiirting,

g) Organizasyon komitesi : Genglik Hizmetleri ve Spor il

Miidirliigiinden yetki belgesi alarak 5 tiizel kisiden olusan Karakucak Giires Organizasyon
Kurulunu,

h)il Temsilcisi : Tirkiye Giires Federasyon |l
temsilcisini,

1) Aga :  Duzenlenecek  organizasyonun
manevi hamiligini tistlenen kisiyi,

i)Cazgir : Pehlivanlari boylarina gére maniler
soyleyerek seyirciye takdim eden kisiyi,

1) Davul ve Zurnaci : Organizasyonlarda davul ve zurna
ile giires havalari ¢alan kisileri,

k) Geleneksel Organizasyonlar © Aralksiz 10 yil  yapilan
organizasyonlari,

1) Birinci Simif Organizasyonlar © Aralksiz 5  yil  yapilan

organizasyonlari, J

~



m) Mabhalli Organizasyonlar - Geleneksel ve birinci simf
olmayan giiresleri, organizasyonlari,

n) Diigiin, Bayram ve Senlik Organizasyonlar : Diigiin, Bayram ve Senliklerde
yapilan Organizasyonlari,
ifade eder.
IKiNCi BOLUM
Esas Hiikiimler

Karakucak Giires Kurulunun kurulusu ve ¢calismasi

MADDE 5 — (1) Karakucak Giires Kurulu ve Kurul Baskani Federasyon Baskanin teklifi,
Yonetim kurulunun onayi ile atamir ve Karakucak giiresinin yapildig: illerden segilen en az 7
tyeden tesekkiil eder. Kurul Baskaninin ¢agrisi iizerine toplanir. Kararlar mevcut iiyelerin
yaridan bir fazlasiyla alinir. Alinan kararlarin esitligi halinde Bagkanin oyu iki oy sayilir.

Karakucak Giires Kurulunun gorev ve yetkileri

MADDE 6 - (1) Karakucak Giires Kurulunun gorev ve yetkileri sunlardir;

a) Tirkiye genelinde yapilacak Karakucak Giireslerinde sorumlu olduklar illerde resmi
gorevli olarak bulunmak ve giireslerin Karakucak Talimatina uygun olarak yapilmasini
saglamak,

b) Karakucak Giires Organizasyonlarinda Talimat hiikiimlerinin uygulanip
uygulanmadigim takip etmek,

¢) Organizasyon Kuruluna yardimer olmak,

d) Ceza Kuruluna sevk edilen giiresci, antrendr ve hakemlerin ceza islemlerini takip
etmek,

€) Karakucak Giires Organizasyonlari kurallarinda yapilacak degisiklik tekliflerini
degerlendirmek ve sonuglandirmak,

f) Itirazlar: inceleyerek karara baglamak,

g) Karakucak giireslerinde gorev alacak gérevlileri belirlemek.

Karakucak Giires Kurulunun gérev siiresi

MADDE 7 — (1) Karakucak Giires Kurulu yeni Federasyon Baskaninin segilmesine kadar
devam eder.

(2) Karakucak Giires Kurulu Uyeligi su durumlarda sona erer;

a) Uyenin istifa etmesi,

b) Federasyon Bagkaninin istegi,

¢) Uyenin 6ziirsiiz olarak fist iiste li¢ toplantiya gelmemesi durumunda sona erer.

Federasyon temsilcisi

MADDE 8 - (1) Giires Federasyonu Bagkanlign tarafindan Karakucak Giireslerinde
bilgili ve konusunda tecriibesi bulunan kisiler arasindan her giires i¢in bir Federasyon Temsilcisi
gorevlendirilir.

(2)Temsilcinin gérev ve yetkileri sunlardir;

a) Organizasyonun amacina uygun bir sekilde yliriitilmesini saglamak,

b) Miisabakalarin talimata uygun olarak ylriitiilmesini saglamak ve organizasyona
yardimci olmak,

¢) Miisabakalarin devami siiresince gordiigli noksanlik ve aksakhigi bir raporla
Federasyon Karakucak Giires Kuruluna sunmak, .

¢) Organizasyon Kurulu ve miisabakalarda gorevlendirilmis bulunan hakem ve diger

gorevliler ile gerekli toplantilar1 yapmak, miisabakalarin en iyl sekilde yiiriitiilimesi hususunda
onlemler alinmasim saglamak,



d) Miisabaka sonunda s6z konusu tutanak ve raporlari bir dosya halinde Federasyona
iletmek,
e) Afiste belirtilen ddiillerin eksiksiz 6denmesini saglamak.

Hakem gozlemcisi

MADDE 9 - (1) Hakem Gézlemciler Kurulu 10 veya daha fazla hakemin
gorevlendirildigi miisabakalar igin bir gézlemci gorevlendirir. Gozlemciler Federasyonun hakem
gozlemcileri arasindan, Karakucak Giiresleri hakkinda bilgisi olan ve Karakucak hakemligi
yapmis olanlardan segilir. 70 yasim1 dolduran gozlemcilerin gorev sliresi sona erer.

(2) Hakem gdzlemcisinin gorevleri sunlardir;

a) Gozlemci miisabakalarin Karakucak Giiresi Kurallarina uygun olarak yonetilip
yonetilmedigini denetlemek,

b) Miisabakalarda gérevli tiim hakemler hakkinda yazih goriis bildirmek ve bu gériislerini
en geg 3 glin iginde Hakem Gézlemciler Kuruluna ulastirmak.

(3) Raporunu zamaninda ve objektif olarak hazirlayip vermeyen gozlemcilere bir daha
gozlemcilik gorevi verilmez.

(4) Hakem Gozlemcisi ayn1 zamanda Federasyon gozlemecisidir.

(5) Hakem Goézlemcisi hakemlerin kararlarina karisgamaz ve hi¢ kimseye goriis
bildiremezler.

11 temsilcisi

MADDE 10 - (1) Giires Il Temsilcisi ilinde yapilan tiim Karakucak Giireslerinde
gorevlidir. Giires Il Temsilcileri organizasyon kurullarinin tabii tiyesidir.

(2) 1l Temsilcisinin gorevleri sunlardir;

a) Organizasyon kurullarimin toplantilaria katilmak,

b) Miisabaka ile ilgili malzemelerin teminine yardimei olmak,

¢) Karakucak Giireslerinin yayginlasmasi igin calismak,

¢) Organizasyonun diizenli bir sekilde yapilmasina yardimci olmak,

d) Federasyonun ve Il Miidiirltigiiniin bilgisi disinda izinsiz (kacak) yapilacak olan
glireslere engel olmak ve bu giiresleri yapanlari Federasyona bildirmek,

e) Izinsiz giireslerde gorev alan hakemleri, cazgir ve diger gorevlileri Federasyona
bildirmek.

Karakucak giires diizenleme yetki belgesi, bildirim ve taahhiitname

MADDE 11 - (1) Yetki belgesi miiracaati yapilirken Karakucak Gilires
Organizasyonlarinda giiresciler icin konulan para &diilleri toplami esas alinmak sureti ile bu
toplamin geleneksel birinci sinif, diigiin, bayram ve senlik giiresleri icin - % 5’1 Giires
Federasyonu Bagkanliginin banka hesabina yatirilir.

(2) Giires Federasyonu Baskanligindan yetki belgesi almak igin Giires Federasyonu
Baskanhg: hesabina yatinlacak miktar ddiillerden kesilemez. Kamu kurulusu ve belediyeler,
siyasi amag tasimayan gercek ve kamu tiizel kisileri, spor kuliipleri, sosyal amacl dernekler ve
sendikalar bu talimat gergevesinde Karakucak Giires Miisabakalar1 diizenleyebilirler. Siyasi
amagl tiizel kisiler bu tiir organizasyonlar1 diizenleyemezler.

(3) Yetki belgesi, hava muhalefeti nedeniyle ertelenen giiresler hari¢ ait oldugu
Karakucak Giires Organizasyonu ile belirlenen tarih i¢in gegerlidir.

(4) Aymi Karakucak Giireg Organizasyonuna birden fazla tiizel kisinin talip olmasi
halinde, bunlardan birini tercih ve tespite Giires Federasyonu yetkilidir. Organizasyon Kurulu,
20 giin evvel bagh bulundugu Genglik ve Spor Il Miidiirliigiine miiracaatins yapmak, II

Mudiirliikleri ise iig giin i¢erisinde Organizasyon Kurulunun bu isteklerini Giires Federasyonuna
gondermek zorundadirlar.



(5) Yetki belgesi talebinde bulunanlar asagidaki belgeleri vermek zorundadir;

a) Genglik ve Spor Il Miidiirliigii Miisaadesi (1 adet),

b) Taahhiitname (3 adet),

¢) Odiil Cizelgesi (3 adet),

¢) Afig (1 adet),

d)Sporculara dagitilacak toplam &diiliin %5 Federasyon pay1 banka dekontu veya
fotokopisi.

(6) Biitiin bu belgeler Federasyon tarafindan kontrol edilir. Talimata uygun ise izin verilir.

(7) Yetki belgesi alinmadan afis basilip dagitilamaz. Afisteki tiim ilanlar Karakucak
Talimatina uygun olmak zorundadir. Talimata uymayan tim hususlar (ilan edilse bile)
musabakada uygulanamazlar.

(8) Yabanci sporcu giirestirmek isteyen organizasyonlar Federasyondan izin almak
zorundadirlar. Yabanci sporcular tartida iilke lisanslarii ve kimliklerini ibraz etmek
zorundadirlar.

(9) Yukandaki belgeleri tamamlamayanlara organizasyon izni verilmez, aksi yondeki
uygulamalarda Disiplin Kurulu Talimatinin ilgili maddeleri geregince ceza-i mueyyide
uygulanir,

Karakucak Organizasyon Kurulunun teskili

MADDE 12 - (1) Organizasyon Kurulu, bayram, diigiin ve senlik giiresleri disinda
Karakucak Giires Organizasyonlari  diizenlemek iizere kurulur. Bu Kurul, Giires
Federasyonundan yetki belgesi almak iizere mahalli miilki amirine bildirimde bulunan tiizel
kisiler arasindan segilen en az 5 kisiden olugur. Bu Kurulda Giires Federasyonu Il Temsilcisi ve
o ilde var ise Karakucak Giiresi Kurul iiyesi olmak zorundadir.

Karakucak Giires Organizasyon Kurulunun gorevleri

MADDE 13 - (1) Karakucak Giires Organizasyon Kurulunun gorevleri sunlardir;

a) Ilk toplantisinda kendisini olusturan tiizel kisilerin Giires Federasyonundan almig
oldugu yetki belgesini ve Karakucak Giiresleri diizenleme bildirim belgesini gérmek ve bunlar
ilk toplant: tutanaginda belirtmek,

b) Karakucak Giireslerinin bu Talimatla belirtilen esas ve usuller geregince diizenli
ytriitiilmesini saglamak iizere gerekli tedbirleri almak,

¢) Miisabaka afisini Karakucak Giireg Talimatina gére hazirlamak,

¢) Sahada tartinin yapilabilmesi igin, yeterli sayida kantar bulundurmak,

d) Giires meydaninda glireslerin yapilabilmesi i¢in gerekli her tiirlii ara¢ ve gereci
bulundurmak,

e) Giires meydaninda saglik ekibi bulundurmak,

f) Giires meydaninda emniyet tedbirleri almak,

g) Miisabakalar1 goriintiilii olarak (videoya) kaydetmek.

Karakucak miisabakalarina ¢agri ve duyuru

MADDE 14 — (1) Karakucak Glires Miisabakasi diizenleme yetki belgesi alindiktan sonra
miisabakalarin ilam; basin, televizyon, el ilani, afis ve yazili davetiye ile yapilir. ilanda (afis)
asagidaki hususlarin belirtilmesi zorunludur;

a) Miisabakalarin yeri, tarihi, saati ve siiresi,

b) Sikletlerinde ilk iige girecek sporculara verilecek odiiller,

¢) Davetsiz olarak miisabakalara katilacak olan sporculara yolluk verilip verilemeyecegi,
verilecekse sarti ve miktari, \

¢) Yazili olarak gelecegini bildiren guresgilerin isimleri,

d) lase ve ibate imkanlarinin saglanip saglanamamas,



€) Miisabaka yas guruplari, sikletleri ve tolerans.

Giires meydami ve diizenlenmesi

MADDE 15 - (1) Giires meydaninin Organizasyon Kurulu tarafindan asagida belirtilen
kural ve sartlara uyularak hazirlanmas: zorunludur;

a) Giires meydaninin, zemini ¢ayir, ¢im, seyir yerleri disinda en az 30x30 m. olgtisiinde
ve etrafi dikensiz tel veya iple gevrili olmalidur,

b) Giires sahasinda, saghk ekibi ile ambulans veya bu gorevi yapabilecek arag
bulundurulmalidir,

¢) Giiresgiler i¢in giivenligi saglanmus etrafi kapali soyunma odalar hazirlanmalidir,

¢) Giires alam yaninda veya yakininda yikanma yerleri hazirlanmalidir,

d) Meydanin iginde bir saha komiseri veya seyircilerin diizenini saglamak iizere yeteri
kadar gérevli bulundurulmalidir ve givenlik giigleri ile saha komiseri isbirligi yapmalidir,

e) Karakucak Giires Miisabakalarinin kayit ve takip formlar ile miisabaka cetvelleri Il
Miidiirliiklerinden temin edilmelidir,

(2) Karakucak Giiresleri, hava muhalefeti veya zaruri sebeplerin vuku bulmas;
durumunda (varsa) uygun bir salonda yapilabilir. Karar verme yetkisi, Organizasyon Kurulu ve
Federasyon Temsilcisinindir.

Saha komiseri

MADDE 16 - (1) Saha komiseri Organizasyon Kurulu tarafindan gorevlendirilir. Saha
komiseri seyircilerin kendilerine ayrlan yerlerde oturmalarini, sahaya girmemelerini,
organizasyonun disiplin ve diizen i¢inde yiiriitiilmesini giivenlik gorevlileri ile isbirligi yaparak
saglar.

Yetki belgesi verilmeyen durumlar

MADDE 17 - (1) Asagidaki davranista bulunan Giireg Organizasyon Kurullan Ceza
Kuruluna sevk edilir ve kendilerine bir sonraki yil organizasyon verilmez.

a) Asilsiz ilan vermek ve afig yaptirmak,

b) Miisabakanin yapildig meydanda gerekli emniyeti saglamamak,

¢) Ilan edilen &diil ve yolluklar1 6dememek, eksik veya taksitle 6demek,

¢) Giiresgilerin yazili izni olmadan ilan ve afislerde isim ve resimlerini kullanmak,

d) Federasyonca gérevlendirilen kisilere ticretlerini eksik demek veya hi¢ 6dememek,

¢) Miisabakalarda yeterli saglik ve giivenlik gorevlisi bulundurmamak.

Giires agas:

MADDE 18- (1) Agalik agik artirma usuliine gore yapilir. Agahk se¢imi agir siklet (bas)
giireslerinden énce agik artirma usuliiyle yapilir. A¢ik artirmada en ylksek bedeli veren bir yil
sonraki yilin giires agasi olur. Secilen aga taahhiit ettigi agahk iicreti agalik se¢imi
sonuglandiktan sonra segilen aga ile organizasyon kurulu arasinda yapilan taahhiitnameye gére

oder. Aga bir yil sonraki organizasyon kurulunun tabii lyesidir. Aga segildikten sonra folklorik
kiyafetini giyer.

Cazgir

MADDE 19 - (1) Giiresgileri siklet ve boylarina gére maniler sOyleyerek seyircilere
takdim eden kisidir. Cazgir kimlik karti Federasyon tarafindan verilir. Kimlik kart1 olmayan
cazgira gorev verilmez. Cazgir hicbir zaman haysiyet kirici, zedeleyici mahiyette maniler
soyleyemez, Karakucak giires meydaninda siyasi partilerin reklam yapmasina imkan vermez ve ..



finalden itibaren gliresgileri tamitirken bir sponsor ve kuliip ismi anons edebilir, bas pehlivanlar
ilk turdan itibaren tanitabilir.

Davulcu zurnac
MADDE 20 - (1) Karakucak Giireslerinde davulcu zurnaci bulundurmak zorunludur.
Davulcular ve zurnacilar yorenin mahalli kiyafetlerini giyerler ve cazgirin kontroliinde caligirlar.

UCUNCU BOLUM
Miisabaka Ile Ilgili Hiikiimler
Karakucak Giires Kurallar

Hakemlerin gérevlendirilmesi

MADDE 21 - (1) Karakucak gires hakemleri, Karakucak kurallaring bilen mevcut
minder hakemleridir. Hakemler ile ilgili tiim hususlar Giires Federasyonu Karakucak Hakem
Talimat: hiikiimlerine gore yiiriitiiliir. Karakucak hakemleri, 11 Giires Hakem Kurulunun teklifi

Hakemlerin gérevleri

MADDE 22 - (1) Hakemlerin gorevleri sunlardir;

a) Tam bir disiplin ve tarafsizlik igerisinde ¢alismak,

b) Miisabakalarin tartisini yapmak,

¢) Miisabakalari karakucak kurallarima uygun olarak yonetmek,

¢) Bashakemin verdigi tiim gérevileri yapmak,

d) Giiresleri ancak miisabaka esnasinda tartigip karara baglamak ve daha sonra kararlar
ile ilgili hi¢ kimse ile tartismamak,

e) Giires¢ilerin centilmenlige uymayan s6z ve hareketlerine asla miisaade etmemek,

f) Tart: saatinden miisabakalarin sonuna kadar miisabaka alaninda bulunmaktir,

Hakemlerin kiyafet ve gerecleri

MADDE 23 — (1) Hakemlerin kiyafet ve gerecleri sunlardir;
a) Polo yaka beyaz tisort,

b) Gri pantolon siyah kemer,

¢) Siyah ayakkabi koyu renk corap,

¢) Mavi ve kirmiz bileklik,

d) Sicak havalarda sapka,

€) Kronometredir.

Hakemlerin cezalandirilmas:

MADDE 24 — (1) Hakemler:

a)Yaptiklar1 hatalardan dolay1 hakemler miisabakanin baghakemi tarafinda miisabakadan
cekilebilir,

b) Belli bir siire gorev verilmeyebilir,

¢) Ceza Kuruluna sevk edilebilirler.



Tart1
MADDE 25 - (1) Miisabaka gunii saat 08:00 ile 11:00 saatleri arasinda (agir siklet
giirescileri harig) Federasyonun gorevlendirmis oldugu hakemler tarafindan belirlenen saatler

zorunludur. Miisabakalardaki tolerans Organizasyon Kurulunca belirlenir ve afiste ilan edilir.
(2) Agir siklete (basa) giiresecek olan gliresciler tartilarinin basladigi saat 08:00°den
kuralarmin ¢ekimine kadar tartilabilirler. Agir siklette gtiresenlerin  kuralari meydanda
Organizasyonun belirleyecegi protokol tarafindan cekilebilir.
(3) Agir siklet harig diger sikletlerde giresenlerin tart saati bitmis ise glirestirilemezler.
(4) Agr siklet hari¢ tim sikletlerde eslesmeler sporcularin tart: sirasinda ¢ektikleri
kuralara gore yapilir. Ancak agir siklet giirescileri her tur igin ayri kura ¢ekerler.

Karakucak giireslerinde lisans zorunlulugu
MADDE 26 - (1) Karakucak Giires miisabakalarina katilacak sporcularin yillik vizesi

yapilmis lisanslarim ve kimliklerini bulundurmalar1 zorunludur. (Lisanssiz giiresciler asla
giirestirilemezler.)

Karakucak giiresleri organizasyon cesitleri Yas gruplan, sikletler ve miisabaka
siiresi

MADDE 27 - (1) Geleneksel Giiresler: Enaz 10 il araliksiz olarak yapilan giireslerdir.
Bu glireslere 3 yil ara verilmis ise birinci sinifa diistirtiliir.

Biiyiikler (18-45 yas 17 yas doktor raporu ) ve Gengler: (18-20 yas 17 yas doktor
raporu)

Sikletler : (50-55), 60, 65, 70, 75, 80, 85, 90 ve (90-130) kg (9 siklet)

Siiresi : 8 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

130 kilolarin siiresi 10 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

Yildwizlar : (16-17 yas 15 yas doktor raporu)
Sikletler + (35-40), 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80 ve (80-1 00) kg (10 siklet)
Siiresi : 6 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

Minikler : (12-14 yas 11 yas doktor raporu)
Sikletler +(25-30), 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, (70 -85 ) kg (10 siklet )
Siire : 4 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

(2) - Birinci simf giiresler: En az 5 yil araliksiz olarak diizenlenen giireslerdir. Bu
glireslere Organizasyon Kurulunun talebj tizerine teknik ve ekonomik imkanlarin uygun olmasi
halinde Federasyon tarafindan geleneksel organizasyon izin belgesi verilebilir.

Biiyiikler (18-45 yas 17 yas doktor raporu ) ve Gengler: (18-20 yas 17 vas doktor
raporu)

Sikletler : (50-55), 60, 65, 70, 75, 80, 90 ve (90-130) kg (8 siklet)

Siiresi : 8 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

130 kilolarn siiresi 10 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

Yildizlar : (16-17 yas 15 yas doktor raporu)
Sikletler : (35-40), 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80 ve (80-1 00) kg (10 S}klet)
Siiresi : 6 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)



Minikler : (12-14 yas 11 yas doktor raporu)
Sikletler 1 (25-30), 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, (70 -85 ) kg (10 siklet )
Siire : 4 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

(3) - Mahalli giiresler: Geleneksel ve 1.sinif olmayan giireslerdir.

Biiyiikler (18-45 yas 17 yas doktor raporu ) ve Gengler: (18-20 yas 17 yas doktor
raporu)

Sikletler : (55-60), 65, 70, 75, 80, 90 ve (90-130) kg (7 siklet)

Siiresi : 8 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

130 kilolarin siiresi 10 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

Yildizlar : (16-17 yas 15 yas doktor raporu)

Sikletler + (35-40), 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80 ve (80-100) kg (10 siklet)
Siiresi : 6 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)
Minikler : (12-14 yas 11 yas doktor raporu)

Sikletler : (25-30), 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, (70 -85 ) kg (10 siklet )
Siire : 4 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

(4) - Diigiin bayram ve senlik giiresleri: Diigiin bayram ve senliklerde yapilan
glireslerdir.

Biiyiikler (18-45 yas 17 yas doktor raporu ) ve Gengler: (18-20 yas 17 yas doktor
raporu)

Sikletler : (55-60), 70, 80, 90 ve (90-130) kg (5 siklet)

Siiresi : 8 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

130 kilolarin siiresi 10 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

Yildizlar : (16-17 yas 15 yas doktor raporu)
Sikletler : (35-40), 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80 ve (80-100) kg (10 siklet)
Siiresi : 6 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

Minikler : (12-14 yas 11 yas doktor raporu)
Sikletler : (25-30), 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, (70 -85 ) kg (10 siklet )
Siire : 4 dakika beraberlik sonunda uzatmada puan alan galip (Altin puan)

Not: Geleneksel, birinci simf, mahalli ve diigiin bayram ve senlik giireslerinde
organizatdrler Yildizlar ve Minikler kategorisi sikletlerinde azaltma yapabilirler.

Gengler ve Biiyiikler kategorisindeki giiresgiler bir iist siklette giiresebilirler.

Agir siklette giiresecek gliresgilerin 90 kg1 gegmesi gerekir. Ancak, Kirkpinar’da Bas ve
Basaltinda giiresenler, Ttirk Milli takimlarinda Biiyiikler U23 ve Gengler kategorisinde Avrupa,
Diinya ve Olimpiyat Oyunlarinda giiresenler ile Biiyiikler Tiirkiye Sampiyonalarinda 84 ve 86
kg’da ilk tige girenler eger isterlerse basa giiresebilirler. (84 kg’dan az olanlar giiresemezler.)

MADDE 28 - (1) Federasyonun yapacag: Minikler, Yildizlar, Gengler, U23 ve Biiyiikler
Tirkiye birincilikleri her y1l Federasyonun yayimlayacag Talimatlar dogrultusunda yapilir.

MADDE 29 - (1) Karakucak Giiresleri tiim Tiirkiye’de bastan itibaren puanh olarak ™
yapilacaktir.



Giirescilerin kiyafetleri

MADDE 30 - (1) Giiresgilerin pirpit giyinmis ayaklari yalin olur, el ve ayak
parmaklarinda, bileklerinde ve ellerinde yiiziik, bilezik, kemer gibi aksesuar bulunmaz. Sag veya
sol ayak bileklerine kura numaralarina gére mavi veya kirmizi paga bagi baglhidir.

(2) Guresgilerin viicudu yagh olamaz, yagh oldugu tespit edildigi takdirde
miisabakalardan diskalifiye edilirler. Yagli pirpit giymek yasaktir.

(3) Karakucak Giireslerinde deri kispet ve beli lastikli pirpit giyilemez. Ayrica kasnak igi
ve dis1 musamba veya deri olamaz.

Miisabaka metodu (esleme), miisabakadan elenme ve klasman

MADDE 31 - (1) Miisabakalar 2, 4, 8, 16, 32, 64 vs. ideal rakamlardaki giires¢i sayisiyla
direkt eleme sistemi ile yapilir ve yenilen giires¢i elenir. Eger bir siklette giiresci say1st ideal
rakamlarda degil ise, bu rakamlara ulasmak icin 6n eleme miisabakalar yapilir. Eglemeler tart:
sirasinda ¢ekilen kura sirasina gore yapilir. On eleme miisabakalar en bilylik numaralardan
(alttan yukariya dogru ) baslayarak eslenir.

Ornek: Bir siklette 20 giiresei var ise bu sikleti 6n eleme miisabakastyla 16 ideal sayisina
indirmemiz gerekmektedir. 13-14, 15-16, 17-18 ve 19-20 numarali giirescileri gilirestirilerek
giiresci sayis1 16 ya indirilir. Bundan sonra miisabakalar tek eleme sistemi ile devam eder.
Miisabakalar 1/8, (sekize indirme) geyrek final, yari final ve final miisabakalar1 olarak yapilir,

Eger bir siklette {i¢ giires¢i var ise bir no’lu giiresci ile iki no’lu glires¢i miisabaka
yaparlar. Yenilen giiresci tigiincii olur. Galip giires¢i ile {i¢ no’lu giires¢i final miisabakasi
yaparlar.

Not: Bir giiresci sadece bir siklette giiresebilir.

Sikletlerde klasman (siralama)

MADDE 32 — (1) Final miisabakasini kazanan giires¢i birinci kaybeden giires¢i ikinci
olur. Yanfinal miisabakalarinda finalistlere yenilen sporcular tigiincii, (iki kisi) ceyrek finalde
finalistlere yenilen sporcular besinci (iki kisi),¢eyrek finalde yenilen diger iki sporcu yedinci
olurlar.

Miisabakalardan elenme ve klasman

MADDE 33 — (1) Yenilen giires¢i elenir.

(2) Miisabakaya ¢ikmayan giiresci elenir ve siralamaya giremez.

(3) Centilmenlige uymayan davramislarda bulunan, hile yapan, anlasmal1 giires yapan
veya bilerek vahgice davranista bulunan giiresgiler aninda hakemlerin karan ile diskalifiye
edilirler. Bu giiresciler siralamaya giremez.

(4) Eger iki giires¢i birden centilmenlige aykin hareketten dolay: diskalifiye edilirse,
stralamaya giremezler bir sonraki turda esleme degismez ve rakipleri hilkkmen galip sayilir.

(5) Eger final miisabakasinda finalistlerden birisi centilmenlige aykir1 hareketlerden
dolay: diskalifiye edilirse; yan final miisabakasinda diskalifiye edilen giiresciye yenilenerek
li¢iincii olan giiresei ikinci olur. Ceyrek final miisabakasinda diskalifiye edilen giires¢iye yenilen
giiresei ise tglincii olur.

(6) Eger final miisabakas1 sirasinda iki finalist birlikte centilmenlige aykir1 hareketlerden
dolay1 diskalifiye olur ise ii¢iincii ve dordiincii olan giiresgiler final miisabakasi yaparlar. Yenen
giiresei birinci yenilen giires¢i ikinci olur. Besinci ise ligiincii olur. Yedinci ise besinci olur.

Galibiyet ve yenis sekilleri
MADDE 34 — (1) Tusla galibiyet;
a) Tus bdlgesinin ayn1 anda yere degmesi durumunda,



b) Koprii durumunda veya kopriiden gegis durumunda, (kopriilii giiresler haric)

¢) Iki dirsegin aym anda yere degmesi durumunda,

¢) Bir omuz veya bir dirsek yerde diger omuz dirsek mesafesi kadar yere yaklastigi
durumlarda,

d) Baz1 yérelerde kiinde ve paga kazik gibi oyunlarda rakibi havada geviren
gliresci galip sayilir.

e) Kiindede topuk kesme; topugu kesen kiinde atandan sonra yenilirse topuk kesen galip
gelir. Ancak kiinde atisinda her iki pehlivan aym anda yenik duruma diiser ise bu durumlarda
kiinde atan giires¢i galip ilan edilir.

f) Cirpma yapan giires¢i (kopriisiiz giireslerde ) oyun yaparken kendisi 6nce yenilir ise
yenik sayilir. Kendisi yenilmeden rakibini yener ise yenis gegerlidir. Ayni anda her iki giires¢ide
yenilir ise ¢irpmay1 yapan giires¢i galip sayilir.

g) Rakibine dalan giires¢inin rakibi, yenik duruma gelerek rakibini kiindeden veya
boyunduruktan agirsa bile ilk yenik duruma kendisi gelir ise kendisi yenik sayilir.

(2) Teknik ustiinliikle galibiyet 8 puan farkla kazanan giires¢i galip sayilir.

(3) Say1 ile galibiyet miisabakay1 1-7 puan farkla kazanmak

(4) Diskalifiye ile galibiyet;

a) Centilmenlige aykiri hareketlerden dolay: diskalifiye olan giiresgiler miisabakalardan
atilirlar. Siralamaya giremezler ve yolluklari ve ddiilleri verilmez.

b) Ug ihtar ile diskalifiye halinde giiresciler sadece o miisabakada yenik sayilirlar. [htar
alan giires¢inin rakibine puan verilmez. ( Bu Talimatin 43. maddesinin (b) fikrasindaki hiikiimler
hari¢ olmak iizere)

¢) Ihtarlar miisabakanin basindan itibaren verilmeli, uzatma ve puanlama béliimiine
sikistirllmamalidir.

Yerden kaldirma

MADDE 35 — (1) Usteki giires¢inin hi¢ bir sey yapmadig1 ve giiresi bagladig durumlarda
hakem giirescileri ayaga kaldirir. Uzatma devresinde kaldirma siiresi daha kisa olmalidir. Ayaga
kaldirma giiresin notrlestigi  durumlarda olmalidir. Meydan hakemi giiresgileri ayaga
kaldirmadan 6nce iistteki giiresgiyi ¢alismasi igin uyarmalidir.

Yerde baslatma

MADDE 36 - (1) Asagidaki durumlarda giires durdurulur ise giires ortada parter
vaziyetinde baglatilir;

a) Yerde saha disina ¢ikislar,

b) Yerde sahadan kagislar, (ihtar verilir)

c) Alttaki giires¢inin sakatlanmasi hali, (tedaviden sonra)

¢) Alttaki giires¢inin giiresi durdurdugu durumlar.

Oyunlarin degerlendirilmesi

MADDE 37 — (1) Bir puan;

a) Atak yaparak yerde rakibinin arkasina gegerek bastiran giiresgiye, (rakibinin bes
noktadan ii¢ noktasini yere degdirmesi ve kontrol ettirmesi gerekir. Ug noktamin kontag: iki el
bir diz veya iki diz bir el veya kafa veya iki el kafa seklinde olabilir.)

b) Rakibine bir oyun yaparak payanda durumuna getiren giires¢iye,

c) Rakibinin altindan tistiine ¢ikip hakim olan giiresgiye,

¢) Oyun yapip alta kalan giires¢inin rakibine verilir.

(2) Iki puan; yenis olmayan durumlarda, rakibine ayakta ve yerde oyun yaparak tehlikeli
duruma getiren giires¢iye verilir. ;

(3) Ug puan; kopriilii giireslerde, rakibine ayakta oyun yaparak direk yere tehlikeli
durumda diisiiren giiresciye yenis yok ise verilir. '



Miisabakalarda itiraz

MADDE 38 - (1) Geleneksel ve Birinci simf giireslerde video gekmek zorunludur.
(Mahalli, Dugiin Bayram ve Senlik Giireslerinde video ¢ekmek zorunlu degildir. Eger
organizasyon tarafindan video ¢ekimi yapilir ise itiraz hakkinda karar verilirken bu videoya
bakilir.) Miisabakalarda itiraz, uzatmada ve yenis pozisyonlarinda yapilabilir.

(2) Itiraz, miisabaka bashakeminin yanina bir hakem aliarak degerlendirilir. Iki hakem
farkli goriiste ise; miisabakay1 yoneten hakemi de ¢agirarak tekrar degerlendirirler. Cogunlukla
karar verirler. Bu karara itiraz edilemez. itiraz hakkinda ancak organizasyonun ¢ektigi goriintiiye
bakilarak karar verilir. Kisilerin ¢ektigi goruintiilere bakilarak karar verilemez. Bashakem gerek
gordiigli zaman hakemlerle istisare ederek veya videoya bakarak karar verebilir.

Yasak oyun ve hareketler

MADDE 39 — (1) Yasak oyun ve hareketler sunlardir;

a) Minder giiresinde yasak olan oyunlar ve hareketler karakucak glireslerinde de yasaktir.

b) Rakibine ¢ift sarma vurarak hakemin ikazina ragmen 1srarla devam etmek,

¢) Yer kiindesinde bel kemigi iizerine basing yapmak ve dirsek ile bel kismina
devamli baski yapmak,

¢) Minikler ve yildizlar yas gruplarinda gift kle takmak,

d) El ve ayak parmaklarim biikmek,

¢) Kol ve bacak eklemlerini tersine bitkmek,

f) Rakibin goziine, kulagina, burnuna, agzina kasten parmak sokmak,

£) Rakibini 1sirmak ve tirmalamak,

8) Tek kafa tutmak, (cift elle tutmak)

h) Rakibin pirpitini el veya ayakla ¢ikarmaya ¢alismak,

1) Hakemin dur ikazina ragmen 1srarla dinlememek ve hakemle miinakasa etmek.

San ve kirmizi kart

MADDE 40 — (1) 40"inc1 maddede yasaklanmig oyun ve hareketleri yapan giiresciler
hakem tarafindan ikaz edilir. Sayilan oyun ve hareketlerin tekrari durumunda gliresci sar1 kart ile
cezalandirilir. Miisabakalarda ikinci sar1 karti géren giiresgiye akabinde kirmiz1 kart gésterilir.
Kirmiz1 kart géren giires¢i miisabakalardan ihrag edilir ve klasmana giremez.

Miisabakalardan atilma ve Disiplin Kuruluna sevk

MADDE 41 - (1) Miisabakalardan atilma ve disiplin kuruluna sevk asagidaki durumlarda
uygulanir;

a) Rakibine kafa, dirsek ve yumruk vurmak, tokat atmak, 1sirmak,

b) Miisabaka aninda ve sonunda seyirciye karsi sporculuga yakismayan hareketlerde
bulunmak,

¢) Hakem kararina uymamak, moral verici nara diginda rakibi ile konusmak, rakibe,
hakemlere ve yoneticilere kiifiir etmek,

¢) Ciddi giires yapmamak, rakibinden hi¢ zor gérmeden pes etmek, rakibinin elini
kaldirarak sahadan ayrilmak, hakemin ikazina ragmen oyalama giiresine devam etmek,
miisabakanin devamina engel olmak veya kura geregi olarak eslestirildigi esi ile hi¢ giires
yapmadan sahayi terk etmek,

d) Federasyon Temsilcisi Bashakem, Il Temsilcisi ve Karakucak Kurul iiyesi istisaresi
neticesinde anlagmali giires yaptiklan tespit edilen giireggiler miisabakalardan diskalifiye edilir
ve Disiplin Kuruluna sevk edilirler. e

e) Rakibine kasten vurmak, tekme atmak, rakibine ve hakeme tiikiirmek, ahlaka aykir
harekette bulunmak.



(2) Yukaridaki yasaklanmis hareketlerden dolay: kirmizi kart goren sporcular ihrag
edilirler, klasmana giremezler ve tedbirli olarak Disiplin Kuruluna sevk edilirler.

Faullii giires, diskalifiye ve ihtar

MADDE 42 - (1) Giiresgilerden herhangi biri miisabaka esnasinda;

a) Devaml kafasini dayayarak rakibinin giires yapmasim engelliyorsa,

b) Bir veya iki eli ile rakibinin kasnagini tutarak rakibini kendisine yaklastirmiyor ve
kendisi de oyun uygulamayip devamh bekletiyorsa,

¢) Devamli bilek tutarak rakibinin oyun yapmasini engelliyorsa, giiresi ¢irkinlestirecek
sekilde devam ediyorsa.

¢) Sahada rakibine kars1 hi¢ direng gdstermeyip siirekli geri, geri gidiyorsa,

d) Faullii ve pasif oyalama giiresi yapiyor ise,

e) Siirekli saha digina kagiyor ise

Meydan hakemi giiresi durdurup pasif giiresgiyi uyarmalidir. Eger giires¢i, hakemin
ikazlaria uymuyor ve hakemin ikazina ragmen ayni hareketlere devam ediyorsa meydan
hakemi, miisabakay birlikte yonettigi masa hakeminin de onayini alarak bu hareketleri yapmaya
devam eden giires¢iye ihtar verir.

(2) Miisabaka boyunca 3 ihtar alan giiresgi yenik sayilir.

(3) Giires esnasinda alinmug bir oyunda rakibine kars1 koymadan ve direng gdstermeden
saha disina kagan giiresgiye ihtar rakibine 1 puan verilir. Kagis yerde ise giires yerde, kacis ayakta
ise giires ayakta baslar.

(4) Giires esnasinda alinmis bir oyundan rakibine faul yaparak kurtulan giiresgiye ihtar,
rakibine 1 puan verilir. Faul yerde ise giires yerde ayakta ise giires ayakta baslar.

Sakathk ve tedavi siiresi

MADDE 43 — (1) Miisabaka esnasinda sakatlanan giiresgi igin bes dakika tedavi siiresi
verilir. Bu siire 5 dakikay1 gegerse giiresgi yenik sayilir. Miisabaka sirasinda pirpit1 yirtilan
glires¢iye 5 dakika siire verilir. 5 dakika iginde gelmez ise hiikmen yenik sayilir ve siralamaya
giremez.

DORDUNCU BOLUM
Son Hiikiimler

Karakucak Giireslerinde odiiller ve yolluklar

MADDE 44 — (1) Karakucak Giireslerinde uygulanacak 6diil miktarlari her yilin ocak
ayinda Federasyon tarafindan belirlenerek yayimlanir. Odiiller belirlenen miktardan asagl
olamaz. Sikletlerde odiiliin %50’si birinciye, %30’u ikinciye, %20’si iigiincii olan sporculara
verilir. Odiiller Organizasyon Kurullar tarafindan 6denir.

(2) Giires Federasyonu tarafindan gorevlendirilerek isimleri Organizasyon Kuruluna
bildirilen hakemlere, Federasyon Temsilcisi, Hakem Gozlemcisi, [l Temsilcisi, Federasyon
gorevlileri ve Karakucak Kurul iiyelerine yol iicreti ve giinlikk masraflar1 Organizasyonu yapan
Kurul (Kamu Kuruluslar, Belediyeler, siyasi amag tagimayan gergek ve kamu tiizel kisileri, spor
kultipleri, sosyal amagl dernekler, sendikalar ve vakiflar) tarafindan 6denir. Bu kisilere bir
giinlik masraf i¢in 6denecek miktar birinci derece devlet memuruna ddenen giinliik harcirah
yevmiyesinin 12 katindan az olamaz. Gerek &diillerin gerekse yolluklarin kesintisiz verilmesi
Federasyon Temsilcisi ve Il Temsilcisinin denetimine tabidir.

(3) Federasyon tarafindan gorevlendirilen tiim gorevlilerin (Federasyon Temsilcisi,
Karakucak Kurul Uyesi, Giires il Temsilcisi, Federasyon gorevlileri ve hakemler) tart: saatinden
miisabakalarin sonuna kadar miisabaka alaninda bulunmasi gerekmektedir. Yukarida belirlenep -
stireler iginde giires alaninda bulunmayan gorevlilere harcirah ve yolluklar1 6denmez ve daha*
sonraki organizasyonlarda gorev verilmez.



Cezalar

MADDE 45 — (1) Giiresgiler, hakemler ve diger gdrevliler Talimata aykir1 hareket
ettikleri takdirde Disiplin Kuruluna sevk edilerek ilgili talimat hiikiimlerine gore cezalandirilirlar.

(2) Giires Federasyonundan izin alinmadan yapilan giires organizasyonunda gérev alanlar
Disiplin Kuruluna sevk edilerek ilgili Talimat hiikiimlerine gore cezalandirilir.

Talimatta yer almayan hususlar
MADDE 46 — (1) Bu Talimatta yer almayan hususlar/kurallar ile ilgili 3289 sayili Genglik ve
Spor Hizmetleri Kanunu, 19.07.2012 tarihli ve 28358 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
Bagimsiz Spor Federasyonlarinin Calisma Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmelik ve
01.10.2014 tarihli ve 29136 sayil1 Resmi Gazete’de yayimlanarak ylrirliige giren Tiirkiye Giires
Federasyonu Ana Statiisii dogrultusunda Federasyon Y®netim Kurulu tarafindan verilen kararlar
uygulanir,

Yiiriirliikten kaldirma

MADDE 47 - (1) 27.01.2010 tarihli Tiirkiye Giires Federasyonu Karakucak Giires
Talimat: yiiriirliikten kaldirilmustir.

Yiiriirlik
MADDE 48 — (1) Bu Talimat, Spor Genel Miidiirliigii resmi internet sitesinde yayimi
tarihinde yiiriirliige girer.

Yiiriitme
MADDE 49- (1) Bu Talimat hiikiimlerini Tiirkiye Giireg Federasyonu Bagkani yiiriitiir.



